III Staropolski Bieg „Żyj Zdrowo” dla dzieci i młodzieży


Gminny Ośrodek Kultury i Sportu, Zespół Szkół w Starym Polu zapraszają na 
III Staropolski Bieg „Żyj Zdrowo”, który odbędzie się w dniu 12 maja 2018 r. Zbiórka uczestników biegu dzieci i młodzieży o godzinie 08:40 na stadionie sportowym w Starym Polu.

1. Rozpoczęcie biegów dzieci i młodzieży odbędzie się o godzinie 09:00
	dziewczęta rocznik 2008 i młodsi
	dystans-400m

	chłopcy rocznik 2008 i młodsi
	dystans-400m

	dziewczęta rocznik 2005 i młodsi
	dystans- 800

	chłopcy rocznik 2005 i młodsi
	dystans- 800m

	dziewczęta rocznik 2002 i młodsi
	dystans-1000m

	chłopcy rocznik 2002 i młodsi
	dystans-1000m


2. W biegach zgodnie z regulaminem udział biorą uczniowie Szkół Podstawowych 
i Gimnazjów. Wszyscy uczestnicy biegu muszą obowiązkowo posiadać zgodę rodziców lub opiekunów prawnych o przeciwwskazaniach zdrowotnych do uprawiania biegów. Brak zgody powoduje nie dopuszczenie do udziału w biegu . Biegi odbędą się bez względu na pogodę.

Każdy uczestnik biegu otrzyma pamiątkowy medal, a trzech pierwszych zawodników puchary w każdej kategorii. Zapisy do dnia 5 maja 2018 r. u nauczycieli WF, w biurze GOKiS w Starym Polu lub telefonicznie. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatora i jego decyzje są ostateczne. 
3. Po zakończeniu ostatniego biegu odbędzie się uroczysta ceremonia dekoracji dzieci i młodzieży.
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